CARACTERIZAGCAO DO NIVEL DE CONHECIMENTO E CONFIANGA DOS ESTUDANTES DA

EGAS MONIZ EM RELACAO A VACINA CONTRA O SARAMPO
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INTRODUCAO RESULTADOS

« O sarampo é uma infegéao viral, causada pelo virus Morbillivirus,

poon
PN
pertencente & tamilia Paramyxoviridae; ¢ uma infecdo FSEKe
altamente contagiosa, cuja prevencdo depende essencialmente n = 197 respostas
da vacinagdo; DADOS SOCIODEMOGRAFICOS
e Surtos recentes, como os registados pe|a OMS em 2023, e 60.4% (n = 119) sexo feminino
evidenciam a fragilidade da imunidade de grupo quando a « 65.5% (n = 129) portugueses
cobertura vacinal diminui; ¢ 20.5 + 1,4 (média das idades)
e Em Portuga\, a taxa de vacinacdo mantém-se acima dos 95%, © 29.9% (“ = 59) Ciéncias Farmacéuticas, 17.8% (“ = 35) em

Medicina Dentdria, 9.1% (n=18) Ciéncias da Nutric&o, 8.1%
demonstraram os casos reportados em 2024 (35 casos (n=16) Ciéncias Biomédicas e Laboratoriais, 35.1% (n=69)

confirmados). Outros. \L
%*. ESTADO VACINAL DO INQUIRIDO
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embora a vigilancia epidemiolégica continue essencial, como

® 2 doses da vacina

OBJETIVO

\# ’, 1 dose da vacina N&o vacinados
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e Avaliar o conhecimento dos estudantes da Egas Moniz School of o saber

Né&o vacinados

ealth and Science sobre o sarampo e vacinacdo 1%

correspondente, bem como o seu grau de confianca na vacina.

METODOLOGIA

ESTUDO OBSERVACIONAL TRANSVERSAL
(entre marco e maio de 2025)
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- REALIZAGAO DE UM INQUEIRITO ATRAVEIS DO Fig.1: Estado vacinal dos inquiridos face & vacina do sarampo
GOOGLE FORMS !
(destinado a estudantes da Egas Moniz School of PERCECAO E CONHECIMENTO SOBRE A VACINACAO ,

Health & Science)

Estimativa de dimensao amostra
(n) = 231 respostas

CONSTITUIDO POR:

«72.6% (n = 143) considera que o sarampo pode ser
causado por virus e bactérias

. 34.1% (n
transmitido ao beber do mesmo copo de alguém infetado

67) ndo sabe que o sarampo pode ser

¢ 19.8% (n = 39) acredita que a doenca estd erradicada
¢ 53.6% (n = 105) pensa que o sarampo pode ser tratado
com antibidticos \L

PERCECAO SOBRE A RESPOSTA IMUNOLOGICA DA VACINA

e Elevado nivel de confianca na vacina, com uma média de

» Consentimento informado
» Caracterizacdo sociodemografica

o Estado vacinal do Inquirido 7 93 numa escala de 1 a 10

» Conhecimentos sobre o Sarampo « 80.1% (n = 157) considera que ndo existe relacdo entre o

. autismo e a vacina contra o sarampo
Questdes de escolha multipla N . : . \
« Percecdo moderada do risco para a saide associado &

» Percecéio sobre a resposta imunolégica da vacinagdo, com uma média de 2.55 numa escalade 1a 5 |
vacina =
Questdes de escolha multipla e de CONCLUSAO )
classificacéo
e Este estudo revela elevada confianca dos estudantes na vacina
ANALISE ESTATISTICA (média 7,93 /10) e a forte rejeicdo na associacdo com o
Estatistica descritiva, Intervalo de Confianga de 95%, autismo (80,1% discordam). Os dados reforcam a importancia
realizadas com recurso ao IBM SPSS Statistics (versé&o da literacia em sadde e o combate & desinformacéio,
29.0) . docdo d - J L
essenciais para a ado¢do de prdticas seguras de vacinagdo.
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